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Vyhody jednodenni péée na lGzku

1. nizZsi cena uhradovych balicku,

ON v

2. vyrazné nizsi % nosokomialnich infekci
3. zkraceni cekacich dob

4. vyrazné zkraceni pobytu
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Na co narazime?




hodny urednik
9 pfisny Grednik
na nas prisny,
ale na konkurenci hodny

« Rovny pristup ke vSem, precedentni principy
rozhodovani, dodrzovani pravidel hospodarské
soutéze, ochrana investic...

 Parametry podstatné a nepodstatné
« Hlavni provozni mistnosti vs. vedlejsi prostory




Ustavni princip dodrzovani zasady legitimniho
ocekavani a rovnosti spravnimi Urady

Listiny zakladnich lidskych prav a svobod: ,Lidé jsou svobodni a rovni v dlstojnosti i v pravech.”

~Spravni organ db3a, aby... nevznikaly neduvodné rozdily.*

spravni organ by mél rozhodovat v souladu se svymi drivéjsimi
rozhodnutimi a pristupy,

Bylo by tedy v rozporu se zasadou legitimniho o¢ekavani a zdsadou rovnosti, pokud by na néktera centra jednodenni chirurgie
byly ze strany spravnich organu vznaseny pozadavky jako na nemocnice a jina by byla schvalovana v tzv. ,garazové formeé*“.



Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi

Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

(zakon o zdravotnich sluzbach)

Zakon &.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon ¢&.183/2006 Sb., o Gzemnim planovani a stavebnim Ffadu (stavebni zakon)

Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech

Zakon €.120/2002 Sb., o podminkach uvadéni biocidnich pfipravkd a a€innych latek na trh
Nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Gstavu socialni péce
Vyhlaska €. 537/2006 Sb., o oékovani proti infekénim nemocem

Vyhlaska &. 473/2008 Sb., o systému epid. bdélosti pro vybrané infekce

Vyhlaska €. 92/2012 Sb., o poZzadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni

a kontaktnich pracovist domaci péce

Vyhlaska €. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpedeni zdravotnich sluzeb

Vyhlaska €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

Vyhlaska €. 252/2004 Sb., hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a éetnost a rozsah kontroly pitné vody

Vyhlaska €. 409/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na vyrobky pfichazejici do pfimého styku s vodou a na Gpravu vody;
Vyhlaska €. 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani odborné zpusobilosti v nékterych oborech

ochrany verejného zdravi




Vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby
CSN 73 4108 - Hygienicka zafizeni a $atny

Zakon ¢&.167/1998 Sb., o navykovych latkach \
Vyhlaska &. 499/2006 Sb., o dokumentaci staveb
Vyhlaska €. 501/2006 Sb., o obecnych poZadavcich na vyuzivani Gzemi ==
Vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych pozZadavcich na stavby (OTP)
Zakon €. 263/2016 Sb., atomovy zakon

Vyhlaska €. 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich zabezpeéujicich bezbariér. uzivani staveb
Vyhlaska €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazateld pro
vnitini prostredi pobytovych mistnosti nékterych staveb

Vyhlaska €. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozarni bezpeénosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska
O pozarni prevenci),

Vyhlaska €. 84/2008 Sb., o spravné lékarenské praxi, blizsich podminkach zachazeni s 1é€ivy v Iékarnach,
zdravotnickych zafizenich a u dalsich provozovatell a zafizeni vydavajicich lIéCivé pfFipravky

Nafizeni vlady €. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na vybrané stavebni vyrobky, ve znéni
pozdéjsich predpisu

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) &. 305/2011, kterym se stanovi harmonizované podminky pro uvadéni
stavebnich vyrobkl na trh

Zakon &. 541/2020 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjsich predpist




Rozvoj JPL ve svété od 80. let 20. stoleti — zlevnéni péce, systémové uspory, snizeni
nosokomialnich infekci (sekundarni uspory), zkraceni doby pobytu pacienta mimo domoy,
prevence delirantnich stavu

Rozvoj JPL v CR od 2019, uhradové bali¢ky VZP mimo SzV

Podpora ZP a MZ, legislativni opora — v SZV 2023 a 2024 nejcastéjsi balicky chirurgickych
odbornosti. 2025 se ocekava rozsireni o dalsi vykony a dalsi odbornosti

Patefni sit JPL chirurgickych pracovist CR

Akreditace pracovist, soucasti pregradualniho a postgraduéalniho vzdélavani zdravotniku
Legislativa k jednodenni péci na IUzku velmi rozsahla a nekonzistentni, desitky pravnich
norem, v posledni dobé vzniklo nékolik pracovist projektovanych dle posledni legislativy
Byly schvaleny k provozu organy statni spravy — SU, KHS, KU, legislativni precedens!?
Pracovisté JPL musi mit nalezitou, jednotnou a standardizovanou kvalitu, podobné jako
nemocnic¢ni stavby

Cilem nikoliv kvantita, ale kvalita zdravotnickych staveb a JPL pracovist, slouzi desitky let
Otazka potreby stavebniho manualu, ktery prehledné a tematicky shrnuje zkusenosti

z novych staveb tak, aby jej bylo mozno pouzivat jako vzor pro vSechna nové vznikajici
pracovisté



Obecné pozadavky na pracovi
jednodenni péce 21. stoleti




OPERACNI TRAKT

Striktni stavebni i provozni oddéleni od nemocniéniho provozu

(nozokomialni infekce)

« Vstupni filtr personalni + pacientsky + materialovy

« WC a sprchy soucasti filtrd, nebo v jejich blizkosti

« Dospavaci jednotka (stacionar) - odpovidajici kapacita (na1sal 6
lGzek), medicinalni kyslik k lGZku, monitory vitalnich funkci,
odsavacka, defibrilator, vhodné vybavit s presahem na moznosti
jednotek intenzivni péce, teleskopické omyvatelné zastény pro vétsi
intimitu pacientu, optimalni pfimy vyhled ze sesterny na vsechny
pacienty - prosklena sténa, perioperacni bezpeci

« Sesterna - PC, centralni sbérny monitor

« Cajova kuchynka - pfiprava napoju a studené vecere &i snidané

 Denni mistnost personalu — denni svétlo, obcerstveni

« Lékarsky pokojs PC




OPERACNI TRAKT (pokracovani)

Operacni saly - nejcastéji aseptické saly

septické saly musi mit oddélené zazemi

Doporucena bezesparova vestavba, bezprasné provedeni skrini
Operacni saly s dennim osvétlenim a moznosti vnéjsiho Zaluziového
zastinéni u endoskopickych operaci - hygiena prace, prevence
syndromu vyhoreni, depresi a poruch spanku, ARO tymy

a instrumentarky |
Vymeéra operacniho salu — dop. 24 az 36 m?, s rozSirovanim spektra JPL
vykonu je nutné pocitat s prostorem pro dalsi diagnostické '
a terapeutické pristroje (skiaskopické C rameno atd.)
Kapacitni vzduchotechnika s tristupnovou filtraci vzduchu s oddélenim
veétvi pro operacni saly za ucelem dosazeni tridy Cistoty 7, v pretlakoveée
kaskadé vUci okoli, laminarni vydechové pole nad operac¢nim stolem
Stropni dvouramenné operacni svitidlo, optimalné s kamerou




Obecné pozadavky na pracoviste '
jednodenni péce 21. stoleti

LY




Obecné pozadavky na pracovist
jednodenni péce 21. stoleti




Projektovani pracovisteé

Vestavby Bezbariérové
operacnich Gpravy Vétrani a

Zdravotné salu klimatizace s .,
technické peracni

instalace a zakrokova

PROJEKTOVA svitidla

Funkcéni a

DOKUMENTACE provozni
vztahy Vzducho-
technika
Slaboproud Po3arné a chlazeni
bezpecnostni

e  _: reseni ,
Méreni Parkovaci Brarsral]
aregulace a odstavna P

Medicinalni otani obsluha
plyny

Silnoproud
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KLIENTI PERSONAL

ZASADY
pro navrhovani 3

ORDINACE

WC+SPRCHA
PERSONAL

DENN{ M{STNOST
AMBULANTN(

CEKARNA

pracovisté

PROPOHOVOR __ RECERCE
- =,

/ PROPUST
PACIENTI

PRIPRAVA
PACIENTU . .- -

.+ ASEPTICKA
CHODBA

INTENZIVNI PECE

(RELAXACE)

ODPADY

SERVIS - UDRZBA

AUTOR: Ing. arch. Petr Maximus HYKEL, Ph.D. SPOTREBNI MATERIAL STERILNI MATERIAL



Bezbariérové upravy
Pro osoby s omezenou schopnosti pohy
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Silnoproud
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Slaboproud




Zdravotneé technickeé instala
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JPL je zdravotnické zarizeni ambulantniho typu bud AZ1 (stavby
ve které jsou maximalné tri [ékarska pracovisté) nebo AZ2 (stavba
ve které je vice |ékarskych pracovist — polikliniky). Luzkova ¢ast slouzi
pouze pro odpocinek a monitoring pacientU po zakroku nejednd
se o zafizeni typu LZ, dle CSN 73 0835.

Rozdéleni objektu do samostatnych pozarnich Useku - typ AZ2:

» Lékarenské zarizeni

« Sklady IGZkovin a zdravotnického materialu, archivy a jiné skladovaci prostory horlavych
latek, pokud jsou v mistnostech o pudorysné plose vétsi nez 25 m?

* Operacni oddéleni

« Pomocné a hospodarské prostory o pldorysné plose vétsi nez 25 m?

* Prostory, které podle jinych vécné prislusnych norem pozarni bezpecnosti staveb musi
tvorit samostatné pozarni Useky

« Sklady hoflavych plynu a kysliku (za sklad se nepovazuje umisténi nejvyse 2 tlakovych
lahvi provozni a dveé tlakové lahve prazdné — prepocteno na lahve s vnitfnim objemem
20 litrd) -



Medicinalni plyny
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Vestavby operacnich salu
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Operacni a zakrokova svitidla
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Dopravni obsluha




Parkovaci a odstavna stani

Priklad

ucel. jednotka

poc. ucel. j./stani zékladni pocet stani
ldzka:

2 (Po)
2 (Po)

3
ordinace:

0,5
personal: 3

2,667 (Og)
*personal: ambulantni éast 2, operaéni a l0zkova ¢ast 6

Soucet vlivu stupné automobild ka=15
Soucet redukce poctu stani kp=1

Zakladni pocet dlouhodobych stani Op= 2,667

Zakladni pocet kratkodobych stani Pp=4
PoZadovany pocet stani N

N=(0p-kg) +(Po-ka-kp) =(2667-15)+(@4-15-1)=4(0g) +6 (Po) = 10 stani
Z toho jedno stani invalidni.

1,
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Méreni a regulace MaR

=ik

?
-

4.8
3.4
5 5
g .4
4.9

palgxighl
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anesteziolog

Vzduchotechnika a chla Matylda, 1894
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Vzduchotechnika a chlazeni
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Vétrani a klimatizace operacnich a zdkrokovych salu

Poza-
dovana
trida
Cistoty
dle [3]*)

Trida
Cistoty
dle **)

Trida
Cistoty
prostoru
dle *¥)

Tlakové
pomeéry

MnoZstvi
privddéného
vzduchu

Mnozstvi
min. pfi-
vadéného
Cerstvého
vzduchu

Orientaéni
vyména
vzduchu "

Upravy vzduchu

Mikroklima

[m3/h]

[x/h]

pocet
stupnid
filtrace
dle 1)

filtrace
dle 1)

proudéni
vzduchu dle 1)

pfivod vzduchu

ohfev chlazeni

zvihéo-
vani

Hladina
aku. tlaku

0S superasepticky

1200

neni
defino-
vana

3°

laminarni proudéni
v operaénim poli
(w=0,2-0,5m/s)

velkoplo$nou
vyusti (filtracni
pole) s koncovym
stupném filtrace

0S asepticky

30-70

smisené proudéni
v operacnim poli
(w=0,2-03m/s)

velkoplosnou
vyusti (filtraéni
pole) s koncovym
stupném filtrace
nebo filtraénimi
néstavci

0S septicky

smisené proudéni
v operaénim poli
(w=0,2-03m/s)

velkoplosnou
vyusti (filtracni
pole) s koncovym
stupném filtrace
nebo filtraénimi
néstavci

Zékrokovy sél

M5+F7
+H11/
H13

turbulentni nebo
smigené proudéni
v operacnim poli

filtracnimi nastavci
do vnitfniho
prostoru ZS

Pfiprava pacienta

M5+F7
+H11/
H13

Sterilni sklad

M5+F9
+H13

Sklad pfistrojt

M5+F7
+H11/
H13

Myti lékafi

MS+F7
+H11/
H13

Zakrokovy salek
pro drobné vykony

M5+F8/ operaéni pole

F9

bez lamindrniho
proudénf

anemostaty nebo
vyustkami do vniti-
niho prostoru ZS




Pozadavky na vybaveni operacnich
a zakrokovych salu

Cistitelné,
omyvatelné,

operacni
stil, lampy &Y odsavacka
nebo zdroj
vakua anestezie
S odsavanim

dezinfikovatelné
klimatizace povrchy
s filtraci

OPERACNI
SAL

vybaveni [ defibrilator,

salu monitoring

umyvarna,

podavani nahradni

anestezie zdroj elektrické : .
energie , infuzni

kyS“k,’ pumpa

tlakovy

vzduch

CENTRUM JEDNODENN{

CHIRURGIE
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minimalni plocha 20 m?, odpovidajici vybaveni

umyvarna, prostor pro podavani anestézie, prisalova sterilizace,
priprava instrumentaria, dekontaminace nastroju

klimatizace s filtraci vzduchu — mikrobiologicka Cistota vzduchu
odpovidajici provadénym operac¢nim vykonum

minimalni plocha 10 m?, odpovidajici vybaveni

klimatizace s filtraci vzduchu — mikrobiologicka ¢istota vzduchu
odpovidajici provadénym operac¢nim vykonum



Pozadavky na technické a vécné vybaveni operacniho salu: ¢ast l. body 22 az 25 prilohy

é.

4 k vwyhlasce|c. 92/2012 Sb.:

Bod 22.] Pokud je péce poskytovana v oborech, kde se provadéji operacni vykony, zfizuje se operacni sal, ktery musi
splnovat tyto pozadavky:

a.

minimalni plocha ¢ini 20 m?2, (doporuceno je vsak 30-36 m?)

b. podlahy, stropy a stény jsou snadno Cistitelné, omyvatelné a dezinfikovatelné, podlahy maji antistatickou upravu,

d.
e.

ma pripojeni na ndhradni zdroj elektrické energie,
ma instalovany vyvody elektfiny a médii.

Pfi opera¢nim sale se zfizuje:

a.
b.
C.

d.

umyvarna a prostor pro podavani anestézie; tyto prostory mohou byt spolec¢né pro vice operacnich salu,

prostory pro prisalovou sterilizaci, pokud neni ve zdravotnickém zafizeni centralni sterilizace,

prostory pro pfipravu instrumentaria, dekontaminaci nastroju, pfipadné pro uloZzeni anesteziologickych pomucek
a materialu a sklad sterilniho materialu,

hygienicka smycka.

Materidlové filtry oddélujici operacni sal od sousednich prostor musi byt situovany tak, aby byla zaru¢ena
jednosmérnost pohybu materialu.



Vybaveni operaéniho salu:

a) operaéni stul s pfislusenstvim,

b) operac¢ni lampa a satelit nebo dvojité operacni svitidlo,

c) anesteziologicky pfistroj véetné odsavani odpadu anesteziologickych par a plynd,

d) defibrilator, pokud jsou provadény vykony v celkové nebo regionalni anestezii, analgosedaci nebo monitorované
anesteziologické péci,

e) monitor vitalnich funkci (EKG/RESP, NIBP, SpO,), pokud jsou provadény vykony v celkové nebo regionalni anestezii,
analgosedaci nebo monitorované anesteziologické péci,

f) elektrickd odsavacka nebo zdroj vakua,

g) elektrochirurgicky generator,

h) instrumentacni stolek,

i) kontejnery na sterilni material a na sterilni nastroje,

j) kontejner na pouzity opera¢ni material,

k) infuzni pumpa,

I) davkovac strikackovy,

m) zdroj medicinalniho kysliku a tlakovy vzduch,

n) instrumentarium podle zamé&reni pracovisté a véku pacientq,

0) tlozné plochy a pojizdné stolky pro instrumentarium a pfristroje.

Pokud je poskytovana péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operac¢ni vykony, musi operacni sal splnovat
pozadavky na vybaveni stanovené pro kazdy obor poskytované péce.

Pokud je poskytovana péce ve dvou nebo vice oborech, kde se provadéji operac¢ni vykony, mohou se vytvaret komplexy
vice operacnich salu se spoleénym zazemim (napf. prisalova sterilizace a pfiprava instrumentaria).



Pozadavky na technické a vécné vybaveni zakrokového salu jsou uvedeny v ¢asti LA v
bodech 7 a 10 pfilohy &. 2 k vyhlasce ¢&. 92/2012 Sb.:

Zakrokovy sal musi mit minimalni plochu 10 m2 a mit podlahy, stropy i stény odolné proti
» poskozeni pri pravidelném cisténi, myti a dezinfekci (doporuceno je vsak 20 m?)

Vybaveni zakrokového salu:
umyvadlo,
. operacni stul nebo kfeslo s opera¢nim svitidlem,
kontejnery na sterilni material a sterilni nastroje,
. kontejner na pouzity operac¢ni material,
infuzni stojan nebo jiné zafizeni umoznujici bezpecné zavéseni infuznich lahvi a vaku (dale jen ,infuzni
stojan"),
instrumentacni stolek,
. dalsi pristroje a nastroje podle oboru poskytované péce.

W

Q ™
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ejcastéjsi JPL vykony
vhodné pro operacni saly
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Nejcastéjsi JPL vykony
vhodné pro zakrokoveé saly
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Nejsou parametry pro JPL, které vlastné
nadefinovali pracovnici KHS, prilis prisné?
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Financovani vystavby JPL pracc
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pracovist jednodenni chirurgie CR

Pavel ZDARSKY
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JPL CR 2024

mame skutecné rovny pristup statnich organt a ZP k nemocni¢nim i privatnim JPL?
ve vétsSiné nemocnicnich JPL nedoslo k provoznimu a stavebnimu oddéleni od nemocnicni

operativy - prenos nozokomialnich infekci

nemocnhic¢ni JPL Uctuji péci podle toho, co je pro né vyhodnéjsi — balicek nebo CZ DRG

ZPMYV trva u vétsiny JPL na nerealnych celoro¢nich limitacich a dokonce navrhuje snizené
ceny Uhradovych balickl

OZP také a neprevzali jako jedini balicky VZP - administrativni naro¢nost, velka chybovost,
ucetni chaos, statisticka neuchopitelnost JPL

CPZP velkou &ast balicktl VZP vibec nenabizi a navrhuje snizené ceny



CENTRUM JEDNODENN
. CHIRURGI




