Jednodenni chirurgie z
pohledu epidemiologa
13.9.2024
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Uvod

= Zahltit pozadavky a legislativou
= \/ysvetlovat, co jednodenni chirurgie je
* \VVysledky nasich kontrol

» Snaha presvedcit o tom, ze i HS ma v celem
procesu své misto a ze neplati.... ,kdyby bylo
mene takovych instituci jako je hygiena, zilo by se
lepe..."
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Vyhody, zmeny

= Vetsi comfort, mensi stres. Zkraceni pobytu, urychleni
mobilizace, mensi riziko HAI ( infekce,
tromboembolie,apod.)

=V prubéhu hospitalizace narusta riziko HAI, kolonizace
multirezistentnimi bakteriemi

= Guidelines for day-case surgery 2019

» Selekce pacientu —faktory socialni, klinické a
chirurgicke

= VVybér vykonu
» RozSifuje se spektrum pacientu, spektrum vykonu
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Vyhody

= Libi se nam to, spolecny cil, vzajemna
komunikace, ne vzdy funguje, nase pozadavky
pripadaji prehnané

» \/Se muze fungovat jen za predpokladu, ze se
dodrzuje, co se ma
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Cinnost HS

= Stanoviska k PD

= Schvalovani PR

= Kontroly ZZ
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Legislativa

» Zakon C. 258/2000 Sb., o ochrane verejneho
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu

= Viyhl. €. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni
vzniku a Sireni infekCnich onemocneni a o
hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zarizeni a vybranych zarizeni
socialnich sluzeb

= \yhl.C. 92/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
technické a vecne vybaveni zdravotnickych
zarizeni kontaktnich pracovist domaci péce
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Vyhlaska €. 92/2012

= /Z provozne uzavreny a funkcne provazany celek
= \lybaveni musi odpovidat spektru vykonu
= Zakrokovy nebo operacni sal

= Pripravna pro vykony (pacient, zdravotnicke
prostredky, léCiva)

» Prostor pro sledovani pacientu
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Zakrokovy x operacni sal

» Klimatizace s filtraci vzduchu musi zajistit
mikrobiologickou Cistotu vzduchu odpovidajici vykonum

» Umyvarna a prostor pro podavani anestezie

* Prostory pro prisalovou sterilizaci, pokud neni centralni
sterilizace

» Prostory pro dekontaminaci nastroju
= Hygienicka smycCka

= Filtry situovany tak, aby zajistily jednosmernost pohybu
materialu
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PocCty zarizeni Praha
Rok | Pocetprovozoven

2015 82
2016 95
2017 102
2018 113
2019 116
2020 122
2021 123
2022 127
2023 130
2024 120
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Pocty
= Chirurgicke 76

» Gynekologicke 19

= Jiné (ocCni, ortopedie, kardiologie, pneumologie,
neurologie, bariatrie) 25
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Pocty kontrol 2015-2024
= Chirurgicke 75

» Gynekologicke 28

= Jine 12
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Zavady
= Zakrokovy sal se vyuziva k vykonum, které maji byt
provadeny na operacnim sale

= Casto flash sterilizace, ktera by méla byt jen pro
nebaleneé kovove nastroje k okamzitemu pouziti

= Zdrav. prostredky po expiraci

» Zavady ve sterilizaci (vedeni sterilizacniho deniku)
aVsSD

= Sperky na rukou zdrav. personalu
* Prani a ulozeni pradla
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Hospitalizace

=V prubéhu hospitalizace narusta riziko HAI, kolonizace
multirezistentnimi bakteriemi

» | uzkova odd. — rizikovi pacienti, dlouhodobé
hospitalizovani

= Jednodenni chirurgie neni jednodenni pobyt na
luzkovém odd. v nemocnici. Nejléepe provozne i
Stavebne oddelené, Ize sdilet saly, ale pooperacni pece
zvIast.
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Zaver

* HS neni represivni organ (nékdo to tak vidi a
nekdo by rad, aby to tak bylo)

» Jsme pripraveni konzultovat nove vznikajici
zarizeni a radit s provozem (v Praze urcite)

* \/y umite veci, které my neumime, ale my vidime
veci, kterych vy si nevSimnete nebo vam pripadaji
banalni

» Spolecny cil — zdravy spokojeny pacient bez HAI
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