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Jednodenni chirurgie - JDP

Jednodenni chirurgie — planovana chirurgicka péce
+ akutni péce, ktera je zajiSténa nepretrzitym provozem

OdlisSnosti jsou pouze v organizaci predoperacni,
pooperacni péce a specifickych kritériich rezimu
jednodenni chirurgie

Zpusob vedeni operace i anestezie respektuje skutecnost,
Zze nemocni maji byt po kratkém pooperacnim pobytu
propusténi domu



Kritéria a indikatory v systému
jednodenni péce

Medicinska — vék pacientl (ne déti mladsi 15 let), ASA 1 a ll, dale
optimalizace kompenzace chronickych onemocnéni (vyjimecné ASA II-1lI
indikované anesteziologem, kdy je vykon provadén v rezimu LA s
analgosedaci za pritomnosti ARO)

Socialni — dostatecna spoluprace, schopnost dodrzovat pokyny Iékare,
zajistéeny doprovod nemocného



Operativa v odbornostech:

chirurgie
ortopedie
urologie

plasticka chirurgie



Nejcetnéjsi operace JDP:

Operativa prsu- nezhoubné a zhoubné onemocnéni v€etné
operativy sentinelové uzliny , peroperacni mamografie atd.

Flebochirurgické operace - varixy

Laparoskopické operace - kyly, zlu¢niku, apendixu
Arthroskopické operace-kolene, ramene, hlezna
Operace karpalniho tunelu

Urologické operace - phimosy, cystoskopie, TURT

Operativa plastické chirurgie — abdominoplastiky, reductio
mammae, sutury Slach flexoru ruky



Prichod pacientu na jednodenni péci

Pacienti prichazi na recepci jednodenni péce s doporucenim od
|ékare praktického, kozniho nebo jiného. Na recepci dochazi k
tfidéni pacientu do jednotlivych odbornych ambulanci a poraden

Z téchto odbornych ambulanci jsou nasledné indikovani k dané
operaci, kdy jsou vybaveni potrebnou dokumentaci k operaci a
pokyny k predoperacnimu vysetreni

DileZitou Ulohu pred operaci v CA je navstéva ARO poradny, kterd
je poslednim krokem pred prijetim pacienta k operaci. Do této

e/ oo

praktika Ci interniho lékare

Pacienti prichazi v den planovaného vykonu/operace znovu na
recepci a jsou v doprovodu predani sestre na pozakrovou péci



Operace karcinomu prsu — ME part. cum SNB,
RN sonda v rezimu jednodenni chirurgie

Pacientky prichazejici do mammarni poradny na zakladé
pozitivniho nalezu mamografem nebo ultrazvukem, diagnozu
nadoru stanovuje lékar

DilezZitou ulohu v diagnostice u karcinomu prsu hraje biopsie a
detekce sentinelové uzliny. Stav regionalnich lymfatickych uzlin
je jednim z nejdullezitéjsich prognostickych faktoru a
vyznamnou merou rozhoduje o typu dalsi systémoveée lécby

Zakladem je zajisténi kompletni péce diagnostické, operacni a
nasledné

Dulezita je predoperacni faze a priprava



Operace karcinomu prsu — ME part. cum SNB,
RN sonda v rezimu jednodenni chirurgie

Pacientky pred planovanym vykonem jedou v den operace na pracovisté
nuklearni mediciny MOU Brno. Jedna se o cilené vysetreni s detekci
sentinelové uzliny pomoci aplikace radiofarmaka

Pacientkam je aplikovana injekéné do blizkosti nadoru specialni latka. Ta
se zachytava v sentinelové uzliné stejné jako prvni metastazy. Lékar
potom s pomoci scintigrafické kamery oznaci na k(izi umisténi uzliny s
nejveétSim zachytem radionuklidu

Jednou z metod detekce sentinelové uzliny je i pomoci lymfotropniho
barviva, které se aplikuje do podkozi nad tumorem nebo do
subareolarnich nebo podkoznich lymfatik, kdy se hledaji barevné
lymfatické cévy, které nas dovedou ke zbarvené sentinelové uzliné



Operace karcinomu prsu — ME part. cum SNB,
RN sonda v rezimu jednodenni chirurgie

V den operace pred prijetim je v nasi nemocnici na
ultrazvukovém pracovisti jesté proveden zakres s presnou
detekci karcinomu prsu

Soucasti predoperacni pripravy je hotové interni predoperacni
vysetreni ne starsi 14 dnl + anesteziologické vysetreni, které je
také dulezitym krokem v indikaci pacienta na nase pracovisté
jednodenni péce



Operace karcinomu prsu — ME part. cum SNB,
RN sonda v rezimu jednodenni chirurgie

Pacientka poté podstoupi na nasem pracovisti planovanou operaci,
ktera se provadi v CA

Operatér identifikuje uzlinu pomoci RN sondy a odstrani kromé nadoru s
parcialni ME prsu i sentinelovou uzlinu. Poté je spolu s nadorem
odeslana na histologické vysetreni

Béhem operace je také mozné z odebraného primarniho tumoru provést
Volumetric Specimen Imager (VSI), ktery muze pomoci chirurglm pfi
identifikaci a odstranéni vSech pozitivnich okraji na operacnim sale
(intraoperacni zobrazovani)



Operace karcinomu prsu — ME part. cum SNB,
RN sonda v rezimu jednodenni chirurgie

Pokud je odstranéna pouze Cast prsu (jeden kvadrant), tak je prs
po operaci ponekud mensi. Pacientkam se po operaci dava
kompresivni podprsenka, kterou jiz maji predoperacné
vyzkousenou a nasazuji si ji po prevazu pred propusténim

Pred propusténim jsou pacientky edukovany o rezimu dalsich
pooperacnich dnd doma. Jsou vybaveni antikoagulacni Iécbou,
kterou si doma aplikuji na zakladé doporuceni a nacviku béhem
hospitalizace

Pacientky jsou propustény do domaci péce s doprovodem, v
propoustéjici zpravé maji termin dalsi kontroly (prevazu) v
mammarni poradné. V pripadé jakychkoliv potizi mohou ihned
kontaktovat nasi chirurgickou ambulanci s nepretrzitym
provozem



\/stup na oddéleni




Recepce




Vstup k jednotlivym ambulancim




Chirurgicka ambulance




Chirurgicka ambulance




Ma ek na chirurgické ambulanci

VAY:




V/stup do operacniho traktu




Pozakrokova péce




Pozakrokova péce




Pozakrokova péce




~O

S

N\ —

N

>Q

d

Oper




Operacni sa




Zaver

DllezZitou ulohu pro spravné fungovani hraje kontinualni zabezpeceni
JDP

Spektrum poskytovanych vykon( se i s ohledem na vyvoj bude spise
rozSirovat

Pri zabezpeceni personalnich, technickych a kvalitativnich podminek v
ramci operativy, neni rozdilu mezi operaci provedenou v rezimu
Jednodenni nebo lUZkové chirurgie




Dékuji za pozornost




