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Definice 

 celková anestezie 

 

 ambulantní výkon 

    dimise zpravidla do 2 - 4 hod 

   

 one day surgery (jednodenní) 

    dimise do 24 hod 

 

     



Nutné předpoklady 

 technicky i personálně vybavené 

pracoviště  

 zdravé dítě (ASA I, II) 

 předoperační vyšetření (PEDIATR) 

 kompetentní rodič, mobil, auto 

 obligatorní zajištění následné péče 

 



Limity 

Věk  

 drobné výkony (uzdičky jazyka…)  

 od 0,5 roku věku 

 ostatní od 2 let věku (anestezie!!) 

 

Komorbidity  

 limitující anestesii (VSV, některá neurolog. 

onemocnění…) 

 

 

 



        PROČ 



 

Proč 

 trend v chirurgii (moderní) 

 „šitý na míru“ pro dětskou chirurgii 

(„malá chirurgie“) 

 režim přátelský k dětem i rodičům 

 individuální přístup 

 doktor na telefonu 



Historie 

 Zahájení 2008  

 (11tiletá zkušenost, 6.000 výkonů) 

 

 Březen 2014, Praha  

          8. Kongres primární péče (vyzvaná přednáška) 

 

 Květen 2014 

 VOX PEDIATRIE – Možnosti ambulantní a 
jednodenní chirurgie v dětském a dorostovém 
věku 





AMBULANTNÍ VÝKONY 

Kýly (tříselná, pupeční …) 

Hydrokéla varlete 

Retence varlete 

Operace předkožky (deglutinace, discize, cirkumcize)  

Odstáté ušní boltce 

Sinus pilonidalis 

Ostatní (veruky, moluska, kondylomata, pigmentové névy,  

                    uzdičky rtu, jazyka, zarostlý nehet, prolaps rekta) 



ONE DAY SURGERY  

 Laparoskopie (miniinvazivní chirurgie) 

 

 Varikocelektomie (operace varixů šourku) 

 Apendektomie (chron. Apendicitida – apendikopatie)) 

 Cholecystektomie (cholecystolitiáza) 

 Výkony při ovariální patologii (cysty vaječníku) 

    Rozrušení nitrobřišních srůstů 

    Diagnostická laparoskopie (chronické bolesti břicha)     

 



SESTAVA - výkony 

          

                              ambulantní                     one day surgery 

 2009 (26)                  215                40 

 2010 (28)                   369                            39 

 2011 (44)                  430            43 

 2012 (52)               651             60 

 2013 (56)                   634                 54 

 2014 (60)                   740                            53 

 2015 (54)                   808                                         45 

 2016 (53)                   846                                         37  

 2017 (55)                   852                                         39 

 2018 (50)                   681                                         33    

 2019  (49)                  677                                         22                    

 2020 (40)                   485                                         16 

 2021 (49)                   565                                         30 

 2022 (46)                   601                                          31    

 2023 (44)                    538                                         24 

 

 

     



Děkuji za pozornost 


