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Odborny program 18. ledna 2024

9.30 - 13.00 hod Registrace ucastnikii
10.00 - 11.00 hod Exkurze rehabilitacni ¢asti détské Iécebny VESNA Janskych léc¢ebnych lazni, s.p.
11.00 - 12.00 hod Exkurze rehabilitacni ¢asti pro dospélé Janskych lécebnych lazni, s.p.
12.00-13.00 hod Obéd

13.00 - 13.10 hod Zahajeni Winter Fora 2024
MUDr. Josef Mdrz, Mgr. Martin VoZenilek

13.15-14.30 hod Piednaskovy blok .
Zlomeniny hlezna a ruky - jednoducha operace?
Predsednictvo: MUDr. Josef Mcirz, MUDr. Jaroslav Srdm, Ph.D.

“Podvrtl jsem si kotnik, co dal?” 15°+4°
MUDr. Jakub Hefmdnek, MUDr. Tomds Lena

MMN, a.s. - Nemocnice Semily, Ortopedické oddéleni

Zlomeniny hlezna a jejich rehabilitace 15+ 4°
MUDr. Adam Marko

Nemocnice AGEL Novy Jicin, a.s., Ortopedicko — traumatologické oddéleni

Operativa zlomenin ruky na chirurgicko - traumatologickém 15+ 4°
oddéleni nemocnice Trutnov

MUDr. Petr Svoboda

Oblastni nemocnice Trutnov a.s., Chirurgicko - traumatologické oddéleni

Uskali primarni diagnostiky poranéni v oblasti hlezenného kloubu 15+ 4°
MUDr. Jaroslav Srdm, Ph.D., MUDr. Martin K¥ivohldvek, Ph.D., MUDr. Filip Husek,

MUDr. Jan Pazour, Ph.D.
Traumatologicko ortopedické centrum se Spindlni jednotkou Krajské nemocnice Liberec a.s.

14.30 - 15.00 hod Coffee break

15.00 - 16.00 hod Prednaskovy blok II.
Fyzikalni terapie - jak, kdy, pro¢ a budoucnost
Predsednictvo: doc. MUDr. Petr Koneény, Ph.D., prim. MUDr. Petr OlSdk

Fyzikalni terapie u déti 15°+5°
MUDr. Peter Olsdk

Stdtni lécebné Idzné Janské Ldzné, s.p.

Ustav lékarské biofyziky LF UP Olomouc

Umime v rehabilitaci opravdu efektivné vyuzit fyzikalni terapii? 15°+5°
PhDr. Marek Zeman, Ph.D.
Slatinné ldzné Trebor s.r.o.
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Intervencni rehabilitace ramenniho komplexu 15°+5°
doc. MUDr. Petr Konecny, Ph.D., MUDr. Gabriela Krejstovd, MUDr. Pavel Khir,

prim. MUDr. Leopold Hoferek, MUDr. Jana Cernoskovd

Klinickd rehabilitace Fakulty zdravotnickych véd Univerzity Palackého Olomouc

AGEL Stfedomoravskd nemocnicni a.s. — Nemocnice AGEL Prostéjov

Rehabilitace ruky v Janskych Laznich 15°+5°
Mgr. Barbora Zdmecénikovd

Stdtni Iécebné Idzné Janské Ldzné, s.p.

16.00 - 16.15 hod Coffee break

16.15-17.15 hod Prednaskovy blok lil.
Efekt lazenské lécby po urazech pohybového aparatu
Predsednictvo: MUDr. Josef Mdirz, Bc. Vdclav Sfiupdrek

Protokol komplexni lazenské lé¢ebné rehabilitacni péce u indikace VII/11 15°+5°
Mgr. Jana Vonesovd

Slatinné Idzné Trebori s.r.o.

Efekt lazeniské péce z pohledu traumatologa 15°+5°
MUDr. Josef Mdirz

Karlovarskd krajskd nemocnice, a.s., Nemocnice v Karlovych Varech

Z JIPu az na olympiadu? Rehabilitace reprezentacniho cyklisty 15°+5°
Bc. Vdclav S$riupdrek

Fakulta télesné vychovy a sportu Praha

Sportovni fyzioterapie + Grazy hlavy z pohledu nelékafe - hokej+ 15°+5°
Mgr. Petr Benda

HC Energie, Institut fyzioterapie

17.15-17.30 hod Coffee break

17.30 - 18.30 hod Workshop
»Péce 0 amputované, péce o pahyly, techniky bandaze”

20.00 - 24.00 hod Spolecensky vecer

Odborny program 19. ledna 2024
9.30 - 11.30 hod Prednaskovy blok IV.
Varia
Predsednictvo: MUDr. Josef Mdirz, MUDr. Martin Novdk, MBA
Moznosti osetfeni zlomenin kli¢ni kosti 15°+5°
MUDr. Josef Mdirz

Karlovarskd krajskd nemocnice, a.s., Nemocnice v Karlovych Varech

Osetfovatelska péce u pacienta s fracturou distalniho humeru 15°+5°
Hana Kejikovd, DiS., Petr Fisar
AGEL Stredomoravskd nemocnicni a.s

Kompartment syndrom u zlomenin bérce 15°+5°
MUDr. Martin Novdk, MBA, MUDr. Vladimir Jecminek, Ph.D., doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.,

doc. Ing. Marek Penhaker, Ph.D., Ing. Martin Schmidt

Klinika urazové chirurgie Fakultni nemocnice Ostrava

Fakulta elektrotechniky a informatiky Technické univerzity Ostrava Viysoké skoly bdriské

KRBS a jeho moznosti lécby 15°+5°
MUDr. Filip Cechlovsky
Krajskd nemocnice Liberec, a.s.

Fyzioterapie tfistivé fraktury distalniho konce radia metodou ACT 15°+5°
Mgr. Eva Baranovd, PhDr. Ingrid Palas¢dkovd Springrovd, Ph.D.

REHASPRING centrum s.r.o. Ambulantni zdravotnické zarizeni fyzioterapie,

akreditované pracovisté MZCR, Praha-Celdkovice

ACT centrum s.r.o., akreditované pracovisté MZCR, Praha-Celdkovice

11.30-11.40 hod Zavér Winter Fora 2024
11.40 - 12.00 hod Vydej certifikati
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